= Club Alpino Italiano
SEZIONE DI RAPALLO

AKX

COMMISSIONE GITE ESCURSIONISTICHE E ALPINISTICHE
/Qi AVVICINAMENTO ALLA MONTAGNA
Al GITA A.M.-2

® . Monte Tobbio m. 1092 - Appennino ligure | 2023
Domenica 16 Aprile 2023

Programma gita con auto private con partenza da Rapallo Piazza delle Nazioni alle ore 7.20 (ore 7.30
al casello autostradale). Percorso: Autostrada al2-A7 con uscita al casello di Busalla. Prosequimento
per Voltaggio e il passo degli Evemiti ove ha inizio la gita escursionistica. La partenza della gita
alpinistica avverra invece 2 km prima piu in basso. Sono previsti quindi 2 gruppi e 2 itinerari diversi.
DESCRIZIONE GITA ESCURSIONISTICA:

Dislivello: 560 m. circa

Tempo di cammino: ore 5 circa

Difficolta: Gita escursionistica (E)
ITINERARIO: Dal passo degli Eremiti si sale per
normale alla vetta del Tobbio.

Rientro passando per il passo della Dagliola
DESCRIZIONE GITA ALPINISTICA:

Dislivello: 600 m. circa

Tempo di cammino: ore 6 circa

Difficolta: Gita per esperti (F+/PD-)
ITINERARIO: Superato il colle degli Eremiti si
prosegue fino all’attacco della Cresta Ovest. Si
raggiunge la vetta mediante percorso su roccia
con passaggi di III° (evitabili). Rientro comune
agli escursionisti

EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO: per tutti:
Abbigliamento da escursionismo, scarponi,
bastoncini. Imbraco, casco, cordini, longe e moschettoni consigliati per la gita alpinistica

CIBI: Colazione al sacco in vetta

IMPORTANTE: SI ACCETTANO PRENOTAZIONI ENTRO LE ORE 20 DI VENERDI 14 APRILE.
I NON SOCI POSSONO PARTECIPARE VERSANDO LA QUOTA ASSICURATIVA DI EURO 7.5.

NOTE: ESCURSIONE APERTA A TUTTI GLI ISCRITTI ALL’ EVENTO “AVVICINAMENTO ALLA
MONTAGNA” NONCHE I SOCI ACCOMPAGNATORI E NON, IN REGOLA COL BOLLINO 2023.

Responsabili di gita Mobile Fisso E-Mail
Stefano Faulisi (alpinistica) 334 665 5233
Pino Milanta (escursionistica) 339 353 2669
Segreteria CAI: 0185 1835868 cairapallo@libero.it
Club Alpino Italiano - Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Via Canale 11/3 16035 Rapallo - Tel: 0185 1835868 Mercoledi ore 17.00/18.30

Per maggiori informazioni visita il nostro sito www.cairapallo.wordpress.com



