
Club Alpino Italiano – Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Mercoledi ore 21.00/22.30Via Canale 11/3 16035 Rapallo - Tel: 0185 1835868

Per maggiori informazioni visita il nostro sito www.cairapallo.it

Club Alpino Italiano
SEZIONE DI RAPALLO

COMMISSIONE GITE ESCURSIONISTICHE
Monte Orsaro m.1831-Appennino Tosco-Emiliano

Dal passo di Cirone - Gita Escursionistica
Domenica 18 Giugno 2023

Programma gita con auto private con partenza da Rapallo piazza delle Nazioni ore 7.30.
Percorso stradale: Autostrada A12 direzione Livorno, poi A15 per Parma, uscita al casello di Pontremoli.
Proseguimento su SS62 per il passo della Cisa e superato Mignegno imboccare a destra la provinciale per il passo di
Cirone raggiunto il quale si parcheggia.

DESCRIZIONE:
Dislivello totale: 700 m. circa.
Tempo di cammino totale: ore 5 circa.
Difficoltà: Gita escursionistica (E-EE)

ITINERARIO Passo del Cirone (m.1266),
Monte Tavola (m1503), Bocchetta del
Tavola (m.1444), Monte Fosco (m.1680),
Sella del Fosco (m.1614), monte Orsaro
(m.1831).
Ritorno per la stessa via dell’andata con
piccola variante paesaggistica a Ronchi di
Luciano.

EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO:
Abbigliamento da escursionismo estivo,
scarponi e bastoncini.
Portare acqua in abbondanza.
CIBI: Colazione al sacco.

La cresta Sud del monte Orsaro.

IMPORTANTE: SI ACCETTANO PRENOTAZIONI ENTRO VENERDI 16 GIUGNO 2023
GITA RISERVATA AI SOCI IN REGOLA COL BOLLINO 2023.
PER I NON SOCI SOTTOSCRIZIONE OBBLIGATORIA DI ASSICURAZIONE AL COSTO DI EURO 7.5
COMUNICANDO NOME, COGNOME E DATA DI NASCITA ALMENO 48 ORE PRIMA DELL’INIZIO DELLA
ESCURSIONE.

NOTE: INTERESSATE ITINERARIO ESCURSIONISTICO A CAVALLO TRA LA VALLE MAGRA E LE VALLI DEL
PARMENSE DOVE IL PASSO DEL CIRONE ERA UNA VIA DI COMUNICAZIONE SECONDARIASUBORDINATA ALLA
PIU IMPORTANTE ARTERIA DEL PASSO DELLA CISA, ANTICO CONFINE TRA IL DUCATO DI PARMA E IUL
GRANDUCATO DI TOSCANA E IMPONENTE BARRIERA TRA LA PIANURA E IL MARE.

Responsabile di gita: Mobile Fisso E-Mail
Roberto Basso 348 285 7586
Segreteria CAI: 0185 1835868 cairapallo@libero.it
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