
Club Alpino Italiano – Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Mercoledì ore 21.00/22.30Via Canale 11/3 16035 Rapallo

Per maggiori informazioni visita il nostro sito www.cairapallo.it

Club Alpino Italiano
SEZIONE DI RAPALLO

COMMISSIONE GITE ESCURSIONISTICHE
Anello di Villa Cella da Cabanne

Appennino ligure - Gita Escursionistica con mezzi privati

Domenica 9 Luglio 2023
Programma gita con auto private con partenza da Rapallo, Piazza delle Nazioni ore 8.00
oppure ritrovo a Cabanne ore 9 circa. Percorso stradale: Autostrada A12 uscita a Lavagna
e proseguimento per Carasco, Borzonasca, passo della Forcella, Parazzuolo, Cabanne.

DESCRIZIONE ESCURSIONE:
Dislivello: 500m. circa x 15 Km
Tempo di cammino: ore 5 circa
Difficoltà: Gita escursionistica (E)

ITINERARIO: Cabanne (813), Passo Bozale,
passo delle Rocche, passo delle Lame,(1300)
Villa Cella (1028), Passo delle Rocche sul sentiero
di San Michele, Monte Fascia (1201), monte
Pietre Marce (1181), Cabanne.

EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO:
Abbigliamento da escursionismo estivo,
scarponi e bastoncini, KW e repellente
per zecche e zanzare.

CIBI: Colazione al sacco.

IMPORTANTE: SI ACCETTANO PRENOTAZIONI ENTRO VENERDI 7 LUGLIO 2023.
GITA RISERVATA AI SOLI SOCI IN REGOLA COL BOLLINO 2023.

PER I NON SOCI OBBLIGO SOTTOSCRIZIONE DI ASSICURAZIONE GIORNALIERA AL

COSTO DI EURO 7.5. OCCORRE COMUNICARE NOME,COGNOME E DATA DI NASCITA

ALMENO 48 ORE PRIMA DELL’INIZIO DELL’ESCURSIONE

Nota: ITINRARIO DELLA MEDIA VALLE DELL’AVETO SU UN ANTICO STORICO PERCORSO SIA

RELIGIOSO CHE COMMERCIALE. PUR NON TOCCANDO ALTEZZE ELEVATISSIME È PAESAGGISTICAMEN-
TE INTERESSANTE E ADATTO A QUESTO PERIODO DELL’ANNO. .

Responsabile di gita: Mobile E-Mail
Roberto Basso 348 285 7586
Segreteria CAI: 0185 1835868 cairapallo@libero.it

GITA 45
2023


