
Club Alpino Italiano – Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Mer. ore 17.00/18.30Via Canale 11/3 16035 Rapallo

Club Alpino Italiano
SEZIONE DI RAPALLO

COMMISSIONE GITE ESCURSIONISTICHE
Anello di Coreglia con salita al Santuario di Montallegro

da Pian dei Ratti - Gita escursionistica con auto private
Domenica 12 Marzo 2023

Programma gita con partenza da Rapallo. Piazza delle Nazioni, ore 8.00.
In alternativa ritrovo al parcheggio di Pian dei Ratti ore 9.00.

DESCRIZIONE:
Dislivello: 600 m. circa
Tempo di cammino: ore 5,5 circa.
Difficoltà: Percorso escursionistico (E)

ITINERARIO: Pian dei Ratti, Coreglia ligure,
passo di Coreglia, Montallegro, Monte Rosa,
passo di Canevale, Borgo di Canevale, Pian
dei Ratti.

EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO:
Abbigliamento da escursione invernale,
scarponi e bastoncini.

CIBI: Colazione al sacco.
Il panorama verso il mare dal sentiero.

REGOLE COVID: Tutti i partecipanti dovranno rispettare le vigenti disposizioni del CAI Centrale che
sono visionabili sul nostro sito alla pagina : “https://cairapallo.wordpress.com/regole-cai-per-il-
contenimento-del-covid-19/”

IMPORTANTE: SI ACCETTANO PRENOTAZIONI ENTRO VENERDI 10 MARZO 2023.
GITA RISERVATA AI SOCI IN REGOLA COL BOLLINO 2022/23. I NON SOCI POSSONO PARTECIPARE

VERSANDO AL REFERENTE LA QUOTA ASSICURATIVA DI EURO 7.5 DICHIARANDO NOME,COGNOME

E DATA DI NASCITA 48 ORE PRIMA DELL’ESCURSIONE.

NOTE: SUGGESTIVO ANELLO ESCURSIONISTICO A CAVALLO TRA LA VALLE DEL TORRENTE LAVA-
GNA ED IL FOSSATO DI MONTI, RISPETTIVAMENTE NEI COMUNI DI COREGLIA LIGURE E RAPALLO.
LA SECONDA PARTE DEL PERCORSO È DENOMINATO “SENTIERO CHICHIZOLA”, RECENTEMENTE

PULITO DAI VOLONTARI DELLA NOSTRA SEZIONE.

Responsabili di gita: Mobile Fisso E-Mail
Roberto Basso 348 285 7586
Segreteria CAI: cairapallo@libero.it

GITA 16
2023


