
Programma gita con auto private o mezzi pubblici con partenza da Rapallo piazza delle Nazioni ore 
8.00 per Paraggi.

DESCRIZIONE:  
Dislivello:  600 m. circa con i saliscendi.

Tempo di cammino: ore 4 circa.
Difficoltà: Escursionistica  (E)

ITINERARIO:  Paraggi – Portofino Mare 
– Vitrale – CappelleĴa – Punta Giasso   – 
Portofino Mare - Paraggi.

 EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO  :
Abbigliamento da escursionismo 
invernale, scarponi e bastoncini .
 
CIBI  :   Colazione al sacco.

Punta Giasso e cala degli Inglesi da Vitrale.

IMPORTANTE:  SI ACCETTANO PRENOTAZIONI ENTRO E NON OLTRE SABATO 11 GENNAIO  
2025 .   I NON SOCI DEVONO VERSARE UNA QUOTA ASSICURATIVA DI EURO 8,4 INDICANDO  
NOME, COGNOME E DATA DI NASCITA.  

NOTE  :    BELLA ESCURSIONE INVERNALE IN UNA ZONA POCO CONOSCIUTA DEL MONTE DI PORTOFINO.

Referenti di gita Mobile E-Mail
Claudio Alluci 333 432 3619

Carmen RigheĴi 338 913 7268

Segreteria CAI:             347 248 1902 cairapallo@libero.it
I partecipanti sono tenuti ad osservare il regolamento gite pubblicato sul sito 

Club Alpino Italiano – Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Mer. ore 17.30/18.30 e 21/22.00Via F.lli BeĴi 219 16035 Rapallo

           Per maggiori informazioni visita il nostro sito www.cairapallo.it


