S
CURSIONISMO

Club Alpino Italiano Gita 50
SEZIONE DI RAPALLO 2024

Domenica 8 dicembre 2024
Anello del Caucaso - Alta Val D’ Aveto

Escursione con mezzi privati, partenza da Rapallo, Piazza delle Nazioni ore 7:15.
Percorso: Autostrada fino a Lavagna, salita Val Fontanabuona fino a Monleone
dove si gira verso il passo della Scoglina.

Inizio gita: ore 8:30

Il percorso si sviluppa inizialmente verso sud, salendo tra 1 faggi I’alta valle dell’ Aveto che
si attraversa per salire da Acquapendente verso il Monte Caucaso. La gita prosegue a nord
verso Barbagelata per poi tornare sulla tappa 30 dell’ Alta Via dei Monti Liguri al passo della
Scoglina

percorso all’incirca 9 km

un dislivello in salita 430m,

durata di cammino 5 — 6 ore.
Equipaggiamento: escursionismo autunnale
Scarponcini alti, vestiario con indumenti caldi,
| antipioggia e antivento, lampada frontale,

B acqua/té - pranzo al sacco

Direttore di escursione:

Rudolf Wallenstaetter (ASE)
tel. 347 7104 304 (whatsapp) preferibilmente Iscrizione direttamente al capogita:
oppure 0185261599 entro venerdi 06/12/24

Gita riservata ai soci in regola con il bollino i non soci dovranno essere assicurati costo di € 8,40.
da versare sul c/c CAl Rapallo IBAN: IT71G 03015 03200 000003737319

La gita segue il “Regolamento Gite” della Sezione Cai Rapallo come pubblicata sul sito della Sezione

Via Betti, 219 - 16035 RAPALLO (GE)- www.cairapallo.it - apertura sede: mercoledi 17,30 - 18,30 - 21,00 - 22,00




