CLUB ALPINO ITALIANOSEZIONE DI RAPALLO

COMMISSIONE GITE ESCURSIONISTICHE

Monti Armetta m.1739 e Dubasso m.1538

/Qi da Caprauna - Prealpi Liguri Gira 21
® Domenica 9 Giugno 2024 2024

S
CURSIONISMO

Programma gita con auto private con partenza da Rapallo, Piazza delle Nazioni,
ore 6.30. Percorso: Autostrade A12-A10 uscita ad Albenga, proseguimento su SP582,5P14 e
SP107 sino a raggiungere il Colle di Caprauna ove si parcheggia.

DESCRIZIONE GITA:

Dislivello: 650 m. circa x 14,5 Km
Tempo di cammino: circa 7-8 ore in totale
Difficolta: Escursionistica (E)
ITINERARIO:

Dal parcheggio si imbocca il sentiero AV sino a
raggiungere la Colla Bassa (1574) e quindi la vetta
del Monte Armetta. Dopo 1,7 km possibile variante
a sinistra per il panoramicissimo monte della
. Guardia (m. 1661) . Proseguendo il percorso ad
. anello, si raggiunge per sentiero AV il Colle san
Bartolomeo (1439) da dove si puo’ salire alla vetta
del monte Dubasso. Dal Colle san Bartolomeo, per
sterrata, si rientra al colle di Caprauna passando
nei pressi della cappella di Madonna Guarnieri e
del rif. Pian dell’ Arma.

CIBI: Colazione al sacco.

EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO:

Vestiario da escursione, scarponi e bastoncini.

Il panorama verso il mare dal monte Armetta

IMPORTANTE: SI ACCETTANO PRENOTAZIONI ENTRO VENERDI 7 GIUGNO 2024.

I NON SOCI DEVONO VERSARE UNA QUOTA ASSICURATIVA DI EURO 8,4.

NOTE : BELLA E PANORAMICA ESCURSIONE NELL' ENTROTERRA DELLA RIVIERA DI
PONENTE AL CONFINE LIGURIA-PIEMONTE.

Responsabile gita: Mobile Fisso E-Mail
Claudio Alluci 3334323619
Segreteria CAI: 0185 1835868 cairapallo@libero.it
Club Alpino Italiano — Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Via F.1li Betti 219 16035 Rapallo - Tel: 0185 1835868 Mer. ore 17.00/18.30

Per maggiori informazioni visita il nostro sito www.cairapallo.it




