
Club Alpino Italiano – Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Mercoledì ore 17.00/18.30Via F.lli Betti 219 16035 Rapallo - Tel: 0185 1835868

Per maggiori informazioni visita il nostro sito www.cairapallo.it

Club Alpino Italiano
SEZIONE DI RAPALLO

COMMISSIONE GITE ALPINISTICHE
Monte Sillara m. 1861 da Pratospilla
Appennino emiliano - Gita Alpinistica

Sabato 13 Gennaio 2024

Programma gita con auto private con partenza da Rapallo piazza delle Nazioni ore 6.30.
(casello autostradale ore 6.35) Percorso stradale: Autostrada A12-A15 uscita ad Aulla.
Proseguimento per Licciana Nardi, passo di Lagastrello, Rigoso, Pratospilla ove si parcheggia.

Dislivello: 550 m. circa
Difficoltà: Alpinistica (EE-F)

ITINERARIO: Pratospilla (1356 m) –
capanna Biancani (1529 m) – Passo
Giovarello (1762 m) – Monte Bragalata
(1836 m) – Monte Losanna (1856 m) –
Monte Sillara (1861 m).
Ritorno per la stessa via dell’andata.
EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO:

Abbigliamento da escursionismo
invernale, scarponi e bastoncini,
casco, piccozza, ramponi, ciaspole,
guanti berretto e lampada frontale.

CIBI: Colazione al sacco.
Il monte Sillara in veste invernale

SI ACCETTANO PRENOTAZIONI ENTRO VENERDI 12 GENNAIO 2024.
GITA RISERVATA AI SOCI IN REGOLA CON IL BOLLINO 2023/24.
I NON SOCI DEVONO VERSARE UNA QUOTA ASSICURATIVA DI EURO 8.40 AL GIORNO

PRENOTANDO ENTRO ORE 20 DI GIOVEDÌ 11 GENNAIO. INDICARE NOME, COGNOME E DATA

DI NASCITA.

NOTE: ANCHE SE NON PRESENTA PARTICOLARI DIFFICOLTA’ IL SILLARA, IN VESTE INVERNALE,
E’ UNA MONTAGNA VERA E SEVERA. DALLA SUA VETTA GRANDIOSO PANORAMA A 360° CHE
SPAZIA DALLA APUANE ALLA CORSICA E A QUASI TUTTO L’ARCO ALPINO.

Responsabile di gita Mobile Fisso E-Mail
Federico Pistritto 339 441 2456
Segreteria CAI: 0185 1835868 cairapallo@libero.it
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