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Club Alpino Italiano 
SEZIONE DI RAPALLO 

COMMISSIONE GITE  ESCURSIONISTICHE

   Becca della Traversiere (mt 3337) Alpi Graie 

Traversata Val Grisenche -Val di Rhemes(Ao)  

Gita Escursionistica e collaterale Gita Turistica 

 con Bus riservato 

Sabato 19 e Domenica 20 Agosto 2023 
 

 
 
 

Programma escursionistico ( difficoltà E-EE) :  

Sabato 19 Agosto: 
- Ore 7,30 Partenza da Rapallo con Bus riservato da piazza Nazioni e successive fermate  a 
richiesta a Recco e  a Genova - arrivo ad Usellieres -Val Grisanche (mt 1778) 
-Ascensione per un agevole sentiero al Rifugio Mario Bezzi al Vaudet (mt 2284)  E 
- Cena e pernottamento in Rifugio  
Domenica 20 agosto : 
-Dopo la colazione partenza per il colle Bassac Derè (mt 3082) EE e a seguire per la Becca della 
Traversiere (mt 3337) EE 
-Rientro al Colle Bassac Derè e discesa verso la Valle di Rhemes con il seguente grandioso  
itinerario (EE) : Lago Goletta (mt 2706)-Comba di Goletta- Montagna di Soches (mt 2312)- (Rif. 
Benevolo mt 2285) per giungere in fine a a Thumel (mt 1879 )frazione di Rhemes N.D. ,dove 
troveremo il bus per il rientro. 
 

GITA 

49 
2023 
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Programma collaterale Turistico  : 
Sabato 19 Agosto  
Partenza da Rapallo  con Bus riservato ed arrivo in Val Grisanche- Visita delle borgate della Valle 
e  
Visita del Castello di Introd -Cena e pernottamento in Hotel da definire ( in base alle adesioni) 
Domenica 20 Agosto : visita di Rhemes Saint Georges- Capolugo e della frazione di Melignon- 
Visita di Rhemes Notre Dame e delle sue frazioni di Chanavey -Bruil-Pellaud e Thumel dove ci si 
riunisce con gli escursionisti. 

 
Programma comune ai due gruppi :  

Merenda sinoira a Thumel ( Rhemes N.D.)  presso il Ristorante “La Chéminée”,  e a seguire 
rientro a Rapallo . 

 
EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO PER LA GITA ESCURSIONISTICA: Abbigliamento da alta 

montagna, scarponi e bastoncini, sacco lenzuolo .  CIBI:  N. 2 Pranzi al sacco.  

Attenzione : La  Gita sarà effettuata con Pullman riservato solamente se alla 
data del 20 luglio si saranno prenotati almeno 20 partecipanti ! 

 
 

QUOTA  GITA ESCURSIONISTICA :  € 160  COMPRENSIVA DI :  PASSAGGIO IN BUS RISERVATO -
MEZZA PENSIONE AL RIFUGIO BEZZI( BEVANDE ESCLUSE) -MERENDA SINOIRA -OBLAZIONE PRO 

CAI .                         
 
QUOTA  GITA TURISTICA : € 105 COMPRENSIVA DI: PASSAGGIO IN BUS RISERVATO -MERENDA 

SINOIRA -OBLAZIONE PRO CAI  - ALLA QUOTA DOVRÀ ESSERE AGGIUNTO IL COSTO DELLA 

MEZZA PENSIONE IN HOTEL DA DEFINIRE , PER UNA SPESA STIMATA DI € 60-80. 

 

IN CASO DI MANCATO RAGGIUNGIMENTO DEL NUMERO MINIMO DI PRENOTATI ALLA DATA 

DEL 20 LUGLIO LA GITA ESCURSIONISTICA VERRÀ EFFETTUATA CON AUTO PRIVATE E MEZZI 

PUBBLICI CON COSTI DA RICALCOLARE  
 

 IMPORTANTE: PRENOTAZIONI CON VERSAMENTO CAPARRA DI EURO 50 SUL CC DI SEZIONE  

(IBAN  IT71G 03015 03200 000003737319 FINECO BANK CAUSALE :VALGRISA ESCURSIONE  

OPPURE VALGRISA TURISMO) ENTRO GIOVEDÌ 20 LUGLIO DANDONE RICEVUTA  AL REFERENTE.  
LE PRENOTAZIONI VERRANNO ACCETTATE   FINO AL RAGGIUNGIMENTO  DEL NUMERO MASSIMO 

DI 23 PARTECIPANTI FRA TURISTI ED ESCURSIONISTI. IN ALTERNATIVA È POSSIBILE PASSARE IN 

SEDE IN ORARIO DI APERTURA. GITA RISERVATA AI  SOCI IN REGOLA COL BOLLINO 2023. QUOTA 

ASSICURATIVA  NON SOCI : EURO 7.50 AL GIORNO. 
 

NOTE:   LA BECCA DELLA TRAVERSIERE, MONTAGNA  DI NOTEVOLE QUOTA MA   DI NON DIFFICILE ACCESSO 

,REGALA UNO  SPETTACOLARE PANORAMA GLACIALE MODELLATO DALLE MONTAGNE AOSTANE  E  DELLA FRANCESE 

VAL D’ISERE . 
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Direttore  di gita:    Mobile Fisso E-Mail 
Rodolfo Tognon  377 539 2011   rodolfotognon1@gmail.com 
Segreteria CAI:  0185 1835868 cairapallo@libero.it 
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