
Club Alpino Italiano
SEZIONE DI RAPALLO

COMMISSIONE GITE ESCURSIONISTICHE

                     Anello della Pietra di Bismantova
           Appennino reggiano - Gita escursionistica
                          Domenica 7 Aprile 2024 
Programma gita con auto private con partenza da Rapallo piazza delle Nazioni ore 6.30. 
Percorso stradale: Autostrada A12-A15 uscita ad Aulla. Proseguimento per passo del 
Cerreto, Castelnovo Ne Monti, parcheggio Pietra di Bismantova (Piazzale Dante).

Di  slivello in salita  :    230 m. circa
Tempo   :   2 ore  ½ circa
Difficoltà: Escursionistica (E)

ITINERARIO:   Piazzale Dante (870 m.),per 
sentiero CAI 697 Rifugio della Pietra (911 
m.),Eremo di Bismantova (921 m.), Pietra di
Bismantova (1041 m.), Campo Pianelli (850 
m.), Piazzale Dante (870 m.).                           

EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO  : 
Abbigliamento da escursionismo, 
scarponi e bastoncini. 

CIBI  :   Colazione al sacco.
         Un immagine della Pietra di Bismantova

GITA RISERVATA AI SOCI IN REGOLA CON IL BOLLINO 20  24. PRENOTAZIONI ENTRO IL 5 APRILE  .   

NOTE  :   Splendido panorama sulle colline Emiliane e l'Appennino tosco emiliano.
Al termine ritrovo all'eremo di Bismantova per una pausa culturale prima della meritata birreĴa presso il 
Rifugio della Pietra. 
Requisiti  :   Gita adaĴa a tuĴi gli escursionisti con discreto allenamento fisico  .  

Responsabili di gita Mobile Fisso E-Mail
Claudio Alluci 333 432 3619

Pino Milanta 339 353 2669

Segreteria CAI: 0185 1835868 cairapallo@libero.it

Club Alpino Italiano – Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Mercoledì ore 17.00/18.30 Via F.lli BeĴi 219 16035 Rapallo -  Tel: 0185 1835868

            Per maggiori informazioni visita il nostro sito www.cairapallo.  it  
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