Club Alpino Italiano
SEZIONE DI RAPALLO

COMMISSIONE GITE ESCURSIONISTICHE
Anello dei laghi e monte Sillara m. 1861
Appennino emiliano - da Prato Spilla GITA 31
Domenica 21 Luglio 2024 2024

Programma gita con auto private con partenza da Rapallo piazza delle Nazioni ore 7.00.
(compattamento parcheggio esterno del casello autostradale di sestri Levante ore 7.20). Percorso
stradale: Autostrada A12-A15 uscita ad Aulla. Proseguimento per Licciana Nardi, passo di
Lagastrello, Rigoso, Prato Spilla ove si parcheggia.

Dislivello: 630 m. x 11,6 Km circa
| Difficolta: Escursionistica (E)

ITINERARIO: Pratospilla (1356 m) — ca-
panna Biancani (1529 m) — Passo Giova-
rello (1762 m) — Monte Bragalata (1836 m)
— Monte Losanna (1856 m) — Monte Sillara
& (1861 m), laghi del Sillara NO e SE, lago di
i Compione, Passo del cavallo (1745 m.),
Capanna Cagnin, lago Verde, Prato Spilla.
EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO:
Abbigliamento da escursionismo estivo,
scarponi e bastoncini.

¢ CIBI: Colazione al sacco.

I laghi del monte Sillara

SI ACCETTANO PRENOTAZIONI ENTRO VENERDI 19 LUGLIO 2024. GITA RISERVATA AI SOCI IN
REGOLA CON IL BOLLINO 2023/24. 1 NON SOCI DEVONO VERSARE UNA QUOTA ASSICURATIVA
DI EURO 8.40 AL GIORNO PRENOTANDO ENTRO ORE 20 DI GIOVEDi 18 LUGLIO. INDICARE
NOME, COGNOME E DATA DI NASCITA.

NOTE;_MAGNIFICA ESCURSIONE DI MEDIA LUNGHEZZA CHE PERMETTE DI VISITARE ALCUNI
DEI PIU’ PITTORESCHI LAGHI DI TUTTO L’APPENNINO PARMENSE.

Responsabile di gita Mobile Fisso E-Mail
Fabiana Chella 346 571 2744
Segreteria CAI: 0185 1835868 cairapallo@libero.it
Club Alpino Italiano - Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Via F.1li Betti 219 16035 Rapallo - Tel: 0185 1835868 Mercoledsi ore 17.00/18.30

Per maggiori informazioni visita il nostro sito www.cairapallo.it




