= == Club Alpino Italiano
QT SEZIONE DI RAPALLO
Q

. * COMMISSIONE GITE ESCURSIONISTICHE

/Qi Anello della val Gargassa- Appennino ligure Cral
Gita escursionistica 2024

- Domenica 7 Gennaio 2024

Programma gita con auto private con partenza da Rapallo piazza delle Nazioni ore 8.00.
Percorso stradale: Autostrada A12-A26 per Masone. Proseguimento su SP456 per Rossiglione
ove si parcheggia nei pressi del campo sportivo.
o T DESCRIZIONE:
e i Dislivello: 250 m. circa .
Tempo di cammino: ore 3 circa
Difficolta: Escursionistica (E)

PROGRAMMA: Dal campo sportivo parte il
sentiero che attraversa un bosco di castagni e
noccioli, raggiungendo il rio Gargassa nei
pressi di una strettoia detta del Muso del
Gatto. Si attraversa il rio un paio di volte
percorrendone il corso in saliscendi sino alla
borgata in rovina di Vereira ove nelle
vicinanze si trova una sorgente sulfurea. Si
prosegue in direzione delle Rocche dei Corvi
(m. 580) e il balcone della Signora, per arrivare
all’agriturismo Monterosso da dove si ritorna
alle auto. Allungando un po’, esiste la
possibilita, di variare il rientro passando per
il Monte Nero anziche per I’agriturismo.
EQUIPAGGIAMENTO: Abbigliamento da
escursionismo invernale, scarponi,
bastoncini.

<13 CIBI: Colazione al sacco.
Un immagine del rio Gargassa

IMPORTANTE: SI ACCETTANO PRENOTAZIONI ENTRO E NON OLTRE VENERDI 5 GENNAIO.
I NON SOCI DEVONO VERSARE UNA QUOTA ASSICURATIVA DI EURO 84.

NOTE: Itinerario paesaggisticamente molto interessante. A Masone possibilita di ristoro.

Responsabile di gita Mobile Fisso E-Mail
Fabiana Chella 346 571 2744
Segreteria CAIL: cairapallo@libero.it
Club Alpino Italiano - Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria:
Via F.1li Betti 219 16035 Rapallo Mer. ore 17.00/18.30

Per maggiori informazioni visita il nostro sito www.cairapallo.it




