
Club Alpino Italiano – Sezione di Rapallo Orari di apertura segreteria: 
Mer. ore 21.00/22.30 Via Canale 11/3 16035 Rapallo -  Tel: 0185 1835868 

Per maggiori informazioni visita il nostro sito www.cairapallo.it 

Club Alpino Italiano 
SEZIONE DI RAPALLO 

COMMISSIONE GITE ALPINISTICHE 
 

Pizzo del Diavolo di Tenda m.2914 – Alpi Orobie 
Gita alpinistica ad anello 

Sabato 7 e Domenica 8 Ottobre 2023 
 

Partenza da Rapallo ore 7. Percorso stradale: Autostrada A12-A7-A4 uscita a Dalmine, 
proseguimento per la Val Brembana sino a Carona. 

 

PROGRAMMA 1° GIORNO 
Partenza a piedi da Carona (1230 m) per Pagliari, 
Cascata della Val Sambuzza sino al rifugio F.lli 
Longo (2026 m) 
Dislivello: 800 m. Tempo stimato: 2:30 h Difficoltà: 
E. 
Possibilità raggiungere il Lago del Diavolo. Cena 
e pernottamento 

PROGRAMMA 2° GIORNO 
Dopo la colazione, salita al Pizzo del Diavolo di 
Tenda (2914 m) per il passo Selletta, la bocchetta 

di Podavit e la cresta ovest. 
Difficolt:à: alpinistica facile. Dislivello: 950 m. Tempo stimato: 3 h. Ritorno per Rif. Calvi, Lago di 
Fregabolgia e ritorno a Carona. 
CIBI:  N. 2 Colazioni al sacco. 

EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO: 
Abbigliamento da escursionismo di alta montagna, scarponi, bastoncini, casco . Sacco lenzuolo e tessera CAI  

IMPORTANTE: PRENOTAZIONI ENTRO E NON OLTRE LUNEDÌ 02/10. OLTRE TALE DATA LE 

PRENOTAZIONI SARANNO ACCETTATE SOLO PREVIA DISPONIBILITÀ DEL RIFUGIO E SINO 

AD UN MASSIMO DI 12 PARTECIPANTI. SONO AMMESSI I SOCI CON UN MINIMO DI 

ESPERIENZA ALPINISTICA. 
 

NOTE: SALITA AL “CERVINO DELLA VAL BREMBANA”, IN UN AMBIENTE ALPINO RICCO 

DI LAGHI, A 23 ANNI DALL’ULTIMA GITA SEZIONALE. MAGNIFICHE VEDUTE SULLE ALPI 
OROBIE E SUI GRUPPI DEL DISGRAZIA E BERNINA. 
 

GITA RISERVATA AI  SOCI IN REGOLA COL BOLLINO 2023. COSTO ISCRIZIONE ALLA GITA EURO 50 A 

PERSONA + VIAGGIO, BEVANDE E EXTRA . CONTRIBUTO CAI EURO 5 AL GIORNO A PERSONA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Direttore di gita:    Mobile Fisso E-Mail 
Federico Pistritto 339 441 2456  fede_pistri_casa@alice.it 
Segreteria CAI:  0185 1835868 cairapallo@libero.it 

 

GITA 56BIS 

2023 


